
 

在日インド人女性についてのドキュメンタリー映画のお知らせのお願い 

 

 

ドキュメンタリー映画：「Finding their niche: Unheard stories of migrant women」 

                                        「適所を探して – 移住女性たちの知られざる物語」(58 分)  

                    （英語・日本語の字幕あり） 

 

上映日：2023 年 7 月 14 日（金） 

場所：Q 棟 Q418 

時間：４限(15:30~17:00)  ドキュメンタリー映画の上映(58 分)と映画についての質疑

応答 

映像作家：Dr.Megha Wadhwa, 主な研究分野は「在日インド人について」 

        ドイツ・ベルリン自由大学の研究員，上智大学客員研究員。 

 

映画の内容 

 このドキュメンタリー映画は，10 数年前に夫の随伴家族として，日本に移住した

2 人のインド人女性の人生を記録したものである。主人公である 2 人の女性，ジョ

ティとマンディープは、インド北部のパンジャーブ州で、中流階級の家庭に育っ

た。彼女たちは、高い教育を受け、インドで有望なキャリアを積んでいた。そして

20 代前半、彼女たちはそれぞれ日本に住む男性とお見合い結婚をすることに同意し

た。 

 彼女たちは異国への移住と夫との生活に胸を躍らせたが、日本についての予備知

識は全くなかった。アメリカ、イギリス、カナダに住む親戚の生活を遠くから見て

きた彼女たちは、自分たちの日本での生活にも同じような期待を持っていた。しか

し、現実はその期待とは異なるものだった。快適さ、豪華さ、愛、楽しさにとって

代わったのは、孤独と恐怖だった。 

 彼女たちが語る個人的な物語を通して、過去，現在，そして未来に対する期待や

思いを検証し、それがインド人女性として、妻として、母親として、外国で働く労

働者としての役割にどのように影響するのか、また「自分のニッチ（適所）」を見

つけるために、彼女たちが直面した課題を明らかにする。 

 
 


